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当院の特徴

●エキスパート医師から専門研修プログラム専攻医まで多数在籍

　ロールモデルとなる医師像を必ず⾒つけられます。

●総合診療・救急研修の機会を拡充

　内科ローテーションに総合診療部を組み⼊れており、Common Diseaseを

中心に研修します。また、救急アドバンスコースでは２年⽬の選択期間中も

希望者は救急並行研修ができます。

●各種セミナー・講習会が充実

　ICLS講習会、予防接種講習会、緩和ケア講習会、外科系志望者のための電気メ

ス講習会、ACPや死亡診断書に関する講演会などで知識や技能が身に付きます。

●ほぼすべての専門研修プログラムが選択可能

　2年目の選択研修では、どの診療科も研修可能なので、実際に働いてから専

門研修プログラムを決めることができます。

●ワークライフバランスにも配慮

　現在育休中の研修医が数人在籍し、子育て中の研修医も数多くいます。男

性研修医の育休取得も積極的に奨励しており安心して研修できます。

広々とした研修医室

HOSPITAL DATA

〒520-2192 滋賀県大津市瀬田月輪町
E-Mail▶kensyu@belle.shiga-med.ac.jp
HPには右記の二次元コードから

593床
1日当たり約1292人
1日当たり約485人
1年次34万4000円
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２年目の選択期間が長いため、自分の将来を考えながら院内外

の研修を自由に組むことができました。また、同期の人数が多く、

興味の方向も多様で、それぞれの得意分野の知識を共有するこ

とで、お互いに刺激を受け、高め合うことのできる環境がある

ことは大変魅力的です。また、自大学と他大学との垣根が非常

に低く、伸び伸びと研修できる環境だと実感しています。

大学病院なので、症例の種類や指導医の先生方も多く、研修の環境は整っ

ています。どの先生も熱心で、各科ローテーションごとに多くの学びを得

られています。手技を行う機会も豊富にあり、自身の技術をどんどん高め

ることができています。また、他大学出身の同期も多く、他大学出身の私も

すぐに馴染めました。和気あいあいと休憩時間を過ごしたり、勉強を教え

合ったりしています。

研修先の選定をしていたころ産婦人科を志望していたため、志望科を中

心にさまざまな科を回りたいという気持ちが強く、最終的に大学病院を

選択しました。当院は豊富な診療科がそろっているので、各分野のエキ

スパートの先生方からお話がうかがえることはもちろん、指導体制が整っ

ており、カンファレンスや勉強会を通して経験症例を丁寧に学ぶことが

できるので非常に充実した研修生活を送ることができています。

研修環境が充実していることが決め手でした。当院のプログラムでは複数

の市中病院で研修が行え、志望する診療科に対応したローテーションを組

むことができます。研修設備に関しても、最新のシミュレーターのあるス

キルズラボや、各自の机が用意された研修医ルームが完備され、学びやす

く働きやすい環境が整っています。実際に見学に来て、他大学出身者も多

いと分かり、安心して働くことができると感じました。

現在所属の診療科

担当患者数

当直回数

1 日のスケジュール

麻酔科

1日当たり約2人

1カ月当たり約4回

8：00
9：00

12：00
13：00

16：30
17：15
18：00

カンファレンス
手術

昼食
手術

術後回診
症例検討・相談
帰宅

今村 彰久 氏

三瀬 望未 氏

現在所属の診療科

担当患者数

当直回数

NICU

1日当たり5～10人

1カ月当たり約4回

滋賀医科大学卒業（2022年）

金沢医科大学卒業
（2023年）

1 週間のスケジュール

月 曜

火 曜

水 曜

木 曜

金 曜

土 曜

日 曜

朝カンファレンス、病棟・処置、昼の科内勉強会、

外来、教授回診

朝カンファレンス、病棟・処置

朝カンファレンス、病棟・処置、当直

朝カンファレンス、病棟・処置、

研修医勉強会（2週間に1度）

朝カンファレンス、病棟・処置、外来

休み、救急アドバンス（月に1回）

休み

電気メス講習会 シミュレーターでの練習風景 研修医専用仮眠室（半個室）

病院外観

02
臨床研修指定病院紹介

DOCTOR’S MAGAZINE 

滋 賀

病
院
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

H
O

S
P

ITA
L M

ES
S

A
G

E

医
学
生
の
皆
さ
ん
に
と
っ
て
医
師
と
し
て
の

キ
ャ
リ
ア
形
成
の
目
標
は
何
で
し
ょ
う
か
。
ま
だ

自
分
の
や
り
た
い
こ
と
が
見
つ
か
ら
な
く
て
も
、

焦
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
働
き
な
が
ら
探
せ
ば

い
い
の
で
す
。
研
修
病
院
は
手
技
習
得
と
症
例
経

験
の
場
だ
け
で
は
な
い
は
ず
で
す
。
次
の
ス
テ
ッ

プ
で
あ
る
専
門
研
修
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
選
択
を
意
識

し
て
研
修
病
院
を
選
ぶ
こ
と
も
重
要
で
す
。

当
院
の
特
徴
と
し
て
、研
修
制
度
範
囲
内
で
最

大
限
の
選
択
肢
を
提
供
し
、自
主
選
択
権
を
尊
重

し
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、１
年
⽬
は
協
⼒
型
病
院
、

２
年
目
は
大
学
病
院
の
Ｃ
プ
ロ
グ
ラ
ム（
た
す
き

掛
け
）で
は
、15
カ
所
あ
る
京
都
・
滋
賀
の
協
⼒
型

病
院
の
中
か
ら
選
択
し
、研
修
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
大
学
病
院
で
の
研
修
が
中
心
の
Ａ
プ

ロ
グ
ラ
ム
、
周
産
・
母
子
型
の
Ｂ
プ
ロ
グ
ラ
ム
に

お
い
て
も
、
２
年
目
に
最
大
４
カ
月
間
、
協
力
型

病
院
で
の
研
修
が
可
能
で
す
。

現
在
在
籍
す
る
研
修
医
の
う
ち
他
大
学
出
身
者

が
約
半
数
を
占
め
て
い
ま
す
。
大
学
病
院
と
市
中

病
院
を
両
方
経
験
で
き
、専
門
研
修
プ
ロ
グ
ラ
ム

も
そ
ろ
う
当
院
で
研
修
し
な
が
ら
、将
来
や
り
た

い
こ
と
を
見
つ
け
て
み
ま
せ
ん
か
？

氏

研修責任者

川崎　拓
滋賀医科大学卒業
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