
１年目：滋賀医科大学医学部附属病院
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２年目：滋賀医科大学医学部附属病院及び協力型病院・協力施設

内科1⃣

６週 ６週

救急
４週

地域研修
４週

Ａプログラム（標準型総合研修コース）【募集数２１名】
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内科① 内科② 内科③ 内科④ 内科⑤ 内科⑥

３週 ３週 ３週 ３週
精神科
４週

自由選択科
３２週

（最大４ヵ月間、協力型病院にて研修可能）

外科
（選択）

４週

東近江or
ＪＣＨＯor
公立甲賀

４週

内科2⃣ 内科3⃣ 救急
４週

３週 ３週

内科⑦ 総合診療
３週３週

内科④
総合診療

３週３週６週

救急or麻酔科
４週

小児科
４週

産婦人科
４週

外科
４週

【Ａプログラムのポイント】

①1年目の内科は、内科７診療科と総合診療部全てを各３週ローテートするコースと、内科４診療科と総合診療部を６週ずつローテートする2種類の
コースから選択していただけます。（週数は実際に研修を実施する週数を記載。）
②外科は、１年目に消化器・乳腺一般外科あるいは心臓血管・呼吸器外科のいずれかをセンターで割り振り、2年目は、1年目にローテートしていな
い消化器・乳腺一般外科あるいは心臓血管・呼吸器外科をローテートします。
　＊希望により脳神経外科、整形外科、形成外科、泌尿器科、耳鼻咽喉科、眼科、皮膚科に振り替えることも可能です。
③１年目の救急８週のうち希望により４週を麻酔科に振り替え可能です。
④一般外来研修4週については、総合診療部、地域医療研修、総合内科・外科研修 （東近江総合医療センター、ＪＣＨＯ滋賀病院、公立甲賀病院の
中から自由選択）にて実施します。

２０２４年度開始プログラム



１年目：滋賀医科大学医学部附属病院
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２年目：滋賀医科大学医学部附属病院及び協力型病院・協力施設

Ｂプログラム（周産母子研修コース）【募集数４名】
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外科
４週

３週 ３週 ３週 ３週
内科⑥ 内科⑦

救急
４週

麻酔
４週

小児（8週）+産婦（4週）
or

小児（4週）+産婦（8週）

内科① 内科② 内科③ 内科④ 内科⑤

６週 ６週 ６週 ６週

３週 ３週 ６週

内科1⃣ 内科2⃣ 内科3⃣ 内科4⃣

【Ｂプログラムのポイント】

①産婦人科・小児科合計12週必修とするプログラムです。（どちらを８週にするかは選択できます）
②1年目の内科は、内科７診療科と総合診療部全てを各３週ローテートするコースと、内科４診療科と総合診療部を６週ずつローテートする2種類の
コースから選択していただきます。（週数は実際に研修を実施する週数を記載。）

◎Ａ・Ｂプログラムにおいては、2年目で最大４ヵ月複数病院を選択可能

【協力型病院】
長浜赤十字病院、市立長浜病院、彦根市立病院、東近江総合医療センター、湖東記念病院、日野記念病院、近江八幡市立総合医療センター、
市立野洲病院、公立甲賀病院、滋賀県立総合病院、済生会滋賀県病院、淡海医療センター、JCHO滋賀病院、市立大津市民病院、
髙島市民病院、医仁会武田総合病院、宇治徳洲会病院、京都岡本記念病院、京都桂病院、伊賀市立上野総合市民病院、
鹿児島市立病院（NICU）　等

自由選択科
３６週

（最大４ヵ月間、協力型病院にて研修可能）

救急
４週

地域研修
４週

精神
４週

１年目：協力型病院
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２年目：滋賀医科大学医学部附属病院及び協力施設

◎Ｃプログラム１年目研修先協力型病院一覧
【滋賀県】
　長浜赤十字病院、市立長浜病院、彦根市立病院、東近江総合医療センター、近江八幡市立総合医療センター、公立甲賀病院、滋賀県立総合病院、
　淡海医療センター、JCHO滋賀病院、市立大津市民病院
【京都府】
　京都医療センター、宇治徳洲会病院、京都岡本記念病院、医仁会武田総合病院、京都桂病院

自由選択科
３９週

（1年目で不足している必修科や一般外来研修を補います。）

Ｃプログラム（１年目協力型病院研修コース）【募集数１５名】

1年目：協力型病院

【Ｃプログラムのポイント】
①1年目に下記の協力型病院で1年間研修を行います。（週数は実際に研修を実施する週数を記載。）
②病院により必修科目が異なる場合もあります。

地域研修
４週

救急
４週

オ
リ
エ
ン
テ
ー

シ
ョ

ン



 5  

 

Aプログラ ムの特色 ： 大学病院を中心に研修する基本的なコ ースです。   

2年目で希望する協力型病院で最大4ヵ 月間研修可能です。   

 消化器外科・ 乳腺・ 小児・ 一般外科 

上部と 下部にわかれます。 各種消

化器がんに対し て積極的に外科対

応し 、 がん化学療法を含めて治療

し ています。  

 心臓血管外科・ 呼吸器外科 

 

心臓血管外科は救急搬入さ れる患

者さ んが多い部署です。 生体弁、

金属弁による弁置換やCＡ BGなど

が活発に行われています。 突然に

発症する激烈な胸痛、 腹痛や背部

痛を示す大動脈解離の緊急手術な

ど素晴ら し い成績です。 肺がんな

どを含めた幅広い呼吸器系、 縦隔

病変などに対応し ています。  

救急・ Ｉ Ｃ Ｕ  

国立大学附属病院と し ては救急搬

入は多く 、 救命救急の積極的治療

が行われています。  

勤務体制は12時間シフ ト 制で、  

2年間の研修期間中に12週間の 

研修をし ます。  

 

地域医療研修 

地域診療所、 医療施設など31施設

から 選択し てローテート し ます。  
 

循環器内科・ 呼吸器内科 

高齢化社会においてはACSなどステン

ト 留置、 ウロキナーゼなどによる血栓

融解、 不整脈治療など必須領域です。

時には夜間緊急呼び出し も あるかも し

れません。 呼吸器は非小細胞肺がんに

代表さ れる肺がんなど、 2011年のが

ん統計では男性では死因の第1位、 女

性でも 大腸がんに次いで第2位になっ

ています。 たと え、 将来、 総合医を目

指すと し ても 肺がんの入院患者さ んを

経験するこ と は今後の医療の上でと て

も 大切です。  

 

 

 消化器内科・ 血液内科  

消化器病は日本では１ つのスタ ンダー

ド 分野です。 日本のがん統計では消化

器関連が全体的には多く 、 男性ではが

ん死因統計の2位以下が胃がんに続い

て、 大腸、 肝臓、 膵臓と なっ ていま

す。 女性では1位が大腸がんで3位が胃

がん、 4位が膵がん、 5位が乳がんと

なっ ています。 高齢化も 相まっ て胃食

道逆流症GERDなども 増加し ていま

す。 血液内科では多発性骨髄腫MM、

県内の数少ない同種骨髄移植認定施設

であり 、 白血病も 多数治療し ていま

す。                       

  

 

  糖尿病内分泌・ 腎臓内科  

日本の高齢化社会の疾患の代表的なも

のです。 2型糖尿病は遺伝的要素と 高

カ ロリ ー、 高脂肪食、 運動不足などに

より 引き 起こ さ れるイ ンスリ ン抵抗性

が問題です。 腎臓内科は糖尿病性腎症

などCKDが中心で、 高血圧や緊急血液

透析にも 対応し ています。  

     脳神経内科  

脳神経内科では詳細な問診と 神経学的

診察から 最終診断に至る独自の診断手

法を 用います。 アルツハイ マーなど痴

呆症、 脳梗塞への血栓溶解療法(t-PA)

などにも 対応し ています。  

東近江総合医療センタ ー・

JCHO滋賀病院・ 公立甲賀病院 

希望するいずれかの施設を選択し

て、 一次・ 二次の救急、 及び幅広い

疾患への対応を 研修し ます。  

 滋賀医科大学Ａ プログラ ム（ 標準型総合研修コ ース）  

    プログラ ム責任者： 川崎 拓 
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     Ｃ プログラ ムの特色： 1年 目を希望する滋賀・ 京都地区の協力 型病院で研修し ます。  

滋賀医科大学Bプログラ ム（ 周産母子研修コ ース）  

 滋賀医科大学Cプログラ ム(1年目協力型病院研修コ ース）  

Bプログラ ムの特色 ： 滋賀県は全国の中でも 出生率が高い地域の１ つです。  

産科・ 小児科を合計12週間必修と するプログラ ムです。  

研修医が全人的医療を 行い、 多く の症例を診察し 、 治療する過程で指導医の適切な助言のも と に安全で良質な臨床研

修を行う こ と ができ るよう にする2年間の臨床研修を基礎にし て、 研修医が産科あるいは小児科の疾患に適切に対応

でき る知識・ 技能を修得し 、 患者さ んに信頼さ れる医師と し て高い人間力を身につけ、 医療人と し ての医療倫理が定

着するこ と を目標と し ます。  

各病院あたり の募集数１ ～２ 名 

同一病院の希望者が受入可能人数を超える場合には採用試験の成績順に決定し ますのでご了承く ださ い 。  

但し 、 各病院の受入人数は変更の可能性があり 、 各病院の採用状況により 研修受入不可の場合も あり ます。  

 滋賀医科大学基礎研究医プログラ ム 

 基礎研究医プログラ ムの特色： 生命科学講座（ 生物学） 、 生化学・ 分子生物学講座（ 分子病態生化

学） 、 生化学・ 分子生物学講座（ 再生・ 修復医学） 、 病理学講座（ 人体病理学） 、 病理学講座（ 疾患制

御病態学） 、 社会医学講座（ 法医学） の6 講座を用意し ており 、 研修中ないし 研修後に大学院に進むこ

と ができます。  

 滋賀医科大学地域医療重点プログラ ム 

 地域医療重点プログラ ムの特色： 研修医2 年目時に、 医師少数スポッ ト 地域（ 浅井東診療所またはに

し あざい診療所） にて、 研修を行います。  

    プログラ ム責任者： 山原 真子 

    プログラ ム責任者： 小牧 史明 

  プログラ ム責任者： 小牧 史明 

  プログラ ム責任者： 向所 賢一 

                        

市立大津市民病院           JCHO滋賀病院         淡海医療センタ ー 

滋賀県立総合病院           公立甲賀病院           近江八幡市立総合医療センタ ー 

東近江総合医療センタ ー        彦根市立病院         市立長浜病院   

長浜赤十字病院            医仁会 武田総合病院     宇治徳洲会病院    

京都医療センタ ー           京都岡本記念病院       京都桂病院            
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